
诗篇46:1 神是我们的避难所，是我们的力量，是我们在患难中随时的帮助。 
 
诗篇使我们更加知道要如何祷告、敬拜神，也有很多教导和真理包括对弥赛亚的预言。 
 
结构： 

主要作者 大卫 大卫/可拉 亚萨 无名氏 大卫/无名氏 

分卷 卷一 
1-41篇 

卷二 
42-72篇 

卷三 
73-89篇 

卷四 
90-106篇 

卷五 
107-150篇 

中心内容 犯罪 得赎 敬拜 安息 灵粮 

对应 创世纪 出埃及记 利未记 民数记 申命记 

主题 蒙福的人 得救的人 事奉的人 争战的人 传道的人 

 
诗篇41:13，72:18-19，89:52，106:48，150:6 
 
总纲： 
诗篇一 
诗篇二 


